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Drogie uczestniczki i drodzy uczestnicy Enea Junior Poznań 
Triathlon 2026,
Wsparcie wydarzenia Enea Junior Poznań Triathlon to dla 
Grupy Enea nie tylko ogromna satysfakcja, lecz także istotny 
element działań na rzecz promowania aktywnego trybu 
życia wśród dzieci i młodzieży. Zależy nam, aby najmłodsi 
mogli odkrywać sport od najmłodszych lat poprzez zabawę, 
radość i zdrową rywalizację.

W tegorocznej edycji swoje siły i umiejętności sprawdzi ponownie ponad 600 młodych 
zawodniczek i zawodników. To wyjątkowa okazja, by spróbować swoich sił w 
triathlonie, poczuć atmosferę profesjonalnych zawodów oraz przede wszystkim dobrze 
się bawić w gronie rówieśników i najbliższych.
Jako firma odpowiedzialna społecznie, Enea od lat rozwija projekt Enea Akademia 
Sportu, w ramach którego wspieramy treningi i rozwój sportowy już blisko 3 tysięcy 
dzieci z całej Polski. Dzięki tej inicjatywie pomagamy młodym ludziom rozwijać pasje, 
budować relacje oraz czerpać radość z aktywności fizycznej.
Z wydarzeniem Enea Junior Poznań Triathlon jesteśmy związani jako sponsor tytularny 
od wielu lat i z dumą obserwujemy rosnące zainteresowanie każdą kolejną edycją. To 
najlepszy dowód na to, że energia od Enei inspiruje do działania!
Enea Junior Poznań Triathlon to dzień pełen emocji nie tylko dla zawodników, ale także 
dla ich rodzin i kibiców. W strefie atrakcji przygotowaliśmy wiele niespodzianek od 
warsztatów edukacyjnych, przez kreatywne aktywności oraz ekologiczne stoisko z 
grami planszowymi w drewnianym klimacie, aż po popularne atrakcje, takie jak 
skimboard z torem wodnym, Speed Test „67”, blender bike, ścianka pamiątkowa biegu, 
fotobudka AI oraz drukarka 3D, na której powstawać będą wyjątkowe gadżety 
związane z triathlonem.

Marcin Wenzel
Pełnomocnik zarządu Enei ds. sponsoringu



Drodzy Młodzi Sportowcy, Szanowni Rodzice, 

Witamy Was na jubileuszowej, 10. edycji Enea Junior 

Poznań Triathlon! 

Dziesięć lat temu zaprosiliśmy dzieci do wspólnej sportowej 

przygody. Nie przypuszczaliśmy wtedy, że z roku na rok 

będzie was coraz więcej, a zawody staną się miejscem, 

do którego uczestnicy będą wracać, dorastając razem z Enea Junior Poznań Triathlon. 

Dziś z ogromną radością witamy kolejne pokolenie młodych multisportowców na 

poznańskiej Chwiałce – miejscu pełnym pięknych sportowych wspomnień. 

Przez te dziesięć lat setki dzieci przekroczyły naszą linię mety. Dla wielu był to pierwszy 

start, pierwszy medal i pierwsza sportowa przygoda. Dziś niektóre dzieci rywalizują już 

w starszych kategoriach, a nawet inspirują młodsze rodzeństwo do podjęcia wyzwania. 

To dla nas największa satysfakcja i dowód, że warto było stworzyć to wydarzenie. 

Niezmiennie organizujemy Enea Junior Poznań Triathlon z myślą o dzieciach i 

młodzieży – tak, aby każdy mógł spróbować swoich sił w multisporcie, przeżyć 

wyjątkowe emocje i czerpać radość z aktywności. Nie ma znaczenia, czy to Wasz 

pierwszy start, czy jubileuszowy kolejny. Najważniejsze są uśmiech, odwaga i 

satysfakcja z przekroczenia mety. 

Dziękujemy, że od dziesięciu lat tworzycie z nami tę wyjątkową historię. Życzymy Wam 

fantastycznego dnia, niezapomnianych emocji, wielu powodów do dumy i przede 

wszystkim – doskonałej zabawy! 

Do zobaczenia na mecie jubileuszowej, 10. edycji Enea Junior Poznań Triathlon! 

MARZENIA NA START















Program zawodów

26.06.2026 (piątek) 

16:00 - 19:30 Odbiór pakietów startowych wszystkich kategorii i Family Poznań Aquathlon 

27.06.2026 (sobota) 

8:00 - 9:00 Odbiór pakietów startowych Junior 1 

8:00 - 9:30 Odbiór pakietów startowych Junior 2 

8:00 - 10:45 Odbiór pakietów startowych Junior 3 i Junior 4 

8:00 - 13:10 Odbiór pakietów startowych Junior 5 ,6,7 

8:00 - 16:15 Odbiór pakietów startowych Family Poznań Aquathlon 

8:30 - 9:10 Wprowadzanie rowerów/pojazdów do strefy zmian kategorii Junior 1 

8:30 - 9:35 Wprowadzanie rowerów/pojazdów do strefy zmian kategorii Junior 2 

8:30 - 10:50 Wprowadzanie rowerów do strefy zmian kategorii Junior 3 i Junior 4 

10:00 -13:20 Wejście do strefy zmian dla kategorii Junior 5 , 6 i 7 

                    ( aquathlon -pozostawienie obuwia, nr startowego na etap biegowy) 

09:00 Oficjalne Otwarcie Zawodów 

9:15 -9:40 Odprawa techniczna i starty kategorii Junior 1 

09:45 -10:50 Odprawa techniczna i starty kategorii Junior 2 

11:05- 11:55 Odprawa techniczna i starty kategorii Junior 3 

12:00 –12:55 Odprawa techniczna i starty kategorii Junior 4 

13:10 Nagradzanie zawodników kategorii Junior 3 i Junior 4 

13:30 - 14:30 Odprawa techniczna i starty kategorii Junior 5 (aquathlon) 

14:40 -15:20 Odprawa techniczna i starty kategorii Junior 6 (aquathlon) 

15:25-15:50 Odprawa techniczna i starty kategorii Junior 7 (aquathlon) 

16:10 Nagradzanie zawodników kategorii Junior 5,6 i 7 

16:30-17.30 Family Poznań Aquathlon -sztafety rodzinne 

17:45 Nagradzanie zwycięskich sztafet i oficjalne zamknięcie zawodów



Kategorie wiekowe:

Dystanse:
    Junior 1- brodzenie w wodzie 5m – rower/inne urządzenie 20m -bieg/marsz 10m
    Junior 2- brodzenie w wodzie 5m – rower/inne urządzenie 100m -bieg/marsz 50m
    Junior 3- pływanie 25m – rower 250m -bieg 100m
    Junior 4- pływanie 25m – rower 250m- bieg 100m
    Junior 5- pływanie 50m – bieg 600m
    Junior 6- pływanie 100m – bieg 600m
    Junior 7- pływanie 200m – bieg 1000m

    Klasyfikacje wiekowe i nagrody
· Junior 1 (1-2 lata)- rocznik 2024-2025- wszyscy są zwycięzcami, nie wyłaniamy pierwszej trójki 
· Junior 2 (3-4 lata)- roczniki 2022-2023- wszyscy są zwycięzcami, nie wyłaniamy pierwszej trójki 
· Junior 3 – rocznik 2021, miejsca I-III Dziewczynki i Chłopcy 
· Junior 3 – rocznik 2020 ,miejsca I-III Dziewczynki i Chłopcy 
· Junior 4 – rocznik 2019, miejsca I-III Dziewczynki i Chłopcy 
· Junior 4 – rocznik 2018 ,miejsca I-III Dziewczynki i Chłopcy 
· Junior 5 – rocznik 2017, miejsca I-III Dziewczynki i Chłopcy 
· Junior 5 – rocznik 2016,miejsca I-III Dziewczynki i Chłopcy 
· Junior 6 – rocznik 2015, miejsca I-III Dziewczynki i Chłopcy 
· Junior 6 – rocznik 2014,miejsca I-III Dziewczynki i Chłopcy 
· Junior 7 – rocznik 2013 ,miejsca I-III Dziewczynki i Chłopcy 
· Junior 7 – rocznik 2012, miejsca I-III Dziewczynki i Chłopcy 
· Junior 7 – rocznik 2011 ,miejsca I-III Dziewczynki i Chłopcy 

    Pierwszych trzech zawodników i pierwsze trzy zawodniczki w każdej kategorii  
    i w roczniku( nie dotyczy kat. Junior 1 i 2) otrzymają  nagrody rzeczowe i statuetki 

    Junior 1 (1-2 lata)- roczniki 2024-2025
    Junior 2 (3-4 lata)- roczniki 2022-2023
    Junior 3 (5-6lata)- roczniki 2020-2021
    Junior 4 (7-8 lata)- roczniki 2018-2019
    Junior 5 (9-10 lata)- roczniki 2016-2017
    Junior 6 (11-12 lat)- roczniki 2014-2015
    Junior 7 (13-15 lat)- roczniki 2011-2013



26 czerwca
27 czerwca



Tak, w kategoriach Junior 3 i 4 każdemu dziecku pomagają wolontariusze.
Asekurują dzieci w basenie, na etapie pływackim jak i w strefie zmian 
gdzie znajdują się rowery.













Numer startowy powinien być umieszczony w 
widocznym miejscu z przodu, na brzuchu zawodnika.
Zawodnik  może mieć  własny pasek startowy 
do  przymocowania numeru startowego lub 
wykorzystać gumeczki i agrafki dostępne w 
biurze zawodów

Zestaw naklejek
W pakiecie startowym znajdują się naklejki. 
Jedną naklejkę (najdłuższą) należy nakleić na 
sztycę roweru (rura pod siodełkiem), dwie 
naklejki powinny znaleźć się na kasku (z przodu 
oraz po lewej stronie kasku) oraz jedna naklejka
na worek depozytowy (jeśli chcesz coś zostawić 
w depozycie)

Przekaż go wolontariuszom na mecie.

KOSZULKA
W pakiecie  otrzymujesz unikalną koszulkę 
finishera, która stanowi wyjątkową pamiątkę z 
naszych zawodów. Możesz ją założyć już 
podczas imprezy, aby poczuć się częścią tego 
wyjątkowego wydarzenia, a po zawodach 
dumnie nosić ją na co dzień, przypominając sobie 
swoje osiągnięcie.



Family Poznań Aquathlon- sztafeta rodzinna
Wyjątkowe wydarzenie podczas Enea Junior Poznań Triathlon 

Numer startowy powinien być umieszczony w 
widocznym miejscu z przodu.
Zawodnik  może mieć  własny pasek startowy 
do  przymocowania numeru startowego, 
w przypadku jego braku w pakiecie startowym
otrzymasz gumkę do zamocowania numeru.
W biurze zawodów będą dostępne również agrafki.

W pakiecie startowym znajdziesz również niespodzianki od sponsorów

Zakłada go zawodnik pokonujący etap pływacki

CHIP
Zakłada go zawodnik pokonujący etap biegowy.
CHIP mocujemy na nodze, nad kostką. Pamiętaj

aby go zwrócić po zawodach

PAKIET STARTOWY

NUMER STARTOWY
Zakłada go zawodnik pokonujący etap biegowy.

 

Family Poznań Aquathlon – sztafety rodzinneTo już nasza tradycja – rodzinne sztafety podczas Enea 

Junior Poznań Triathlon cieszą się ogromną sympatią i co roku dostarczają mnóstwo radości! Dlatego i 

w tym roku nie może ich zabraknąć.Zapraszamy do wspólnego startu dzieci i dorosłych – mogą to być 

rodzice, ale też dziadkowie.Każdy zespół tworzy dwuosobowa drużyna: dziecko i jedna osoba dorosła 

(mama, tata, babcia lub dziadek). Każdy zawodnik odpowiada za jedną dyscyplinę – pływanie lub bieg – 

a zmiana następuje poprzez przybicie piątki przy basenie.

Dystans to: 50 metrów pływania i 400 metrów biegu

To uczestnicy sami decydują przy zapisach, kto podejmuje się której części. Dla wyrównania szans i 

jeszcze większej zabawy stosujemy przelicznik wieku – odejmujemy wiek osoby dorosłej i dodajemy 

wiek dziecka do uzyskanego czasu sztafety. Brzmi skomplikowanie? Nie martwcie się – najważniejsze są 

uśmiechy i wspólna zabawa.

Do zobaczenia na starcie! Rodzinne sztafety to naprawdę świetna frajda – warto spróbować!



Jak co roku zapraszamy Was do odwiedzenia strefy rodzinnej aktywności
organizowanej przez naszego Sponsora Tytularnego firmę ENEA.



Z nami nudy nie będzie !

Atrakcje:
- Pisaki 3D 
- Makieta elektrowni wodnej 
- Eko domek 
- Zobacz dźwięk 
- Wiatraczki z papieru 
- Super Puck i Pack Curling 2w1 
- Jenga XXL 
- Skimboard 
- Speed Test „67" 
- Blender Bike 
- Ścianka pamiątkowa zawodów 
- Fotobudka AI . 
- Drukarka 3D 
- Stoisko pierwszej pomocy 



z kodem JUNIOR26





MARZENIA NA START





4 lipca 2026
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2014 - 2015
2016 - 2017
2018 - 2019
2020 - 2021
2022 - 2024



MAM TĘ

MOC
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