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MARZENIA NA START



Szanowni Państwo,
bardzo cieszę się, że każdego roku coraz większe grono 
młodych sportowców przybywa do kompleksu POSiR 
Chwiałka, aby rywalizować w zawodach triathlonowych 
dla najmłodszych. Rekordowa frekwencja świadczy o 
tym, że zarówno dzieci, jak i ich rodzice bardzo dobrze 
odbierają tę imprezę i jest to dla nich prawdziwe 
sportowe święto u progu wakacji. 
  

Jędrzej Solarski
 Z-ca prezydenta Miasta Poznania 

Dla wielu z uczestników to pierwsza okazja do rywalizacji sportowej i nie może 
dziwić, że na debiut rodzice wybierają właśnie tak świetnie przygotowane 
zawody. 
Enea Junior Poznań Triathlon to impreza, która jest doceniana nie tylko przez 
samych uczestników i ich rodziny, ale też przez ekspertów, którzy już nie raz 
przyznawali organizatorom tego wydarzenia ogólnopolskie nagrody. Te 
wyróżnienia to zaszczyt, ale też motywacja do ciągłej pracy nad przygotowaniem 
coraz lepszej oferty dla młodych zawodników, nad czym osoby zaangażowanie
 w organizację zawodów pracują z wielkim poświęceniem.
Wszystkim zawodnikom i ich rodzinom pragnę życzyć przede wszystkim udanej 
zabawy, bo w zawodach skierowanych dla dzieci najważniejsza jest właśnie 
radość z samego udziału i pokonania przygotowanego dystansu. Mam nadzieję, 
że udział w tym wydarzeniu sprawi, że coraz większa liczba dzieci i młodzieży 
będzie chciała spędzać wolny czas uprawiając sport.



Szanowni uczestnicy Enea Junior Poznań Triathlon 2024,
wsparcie zawodów Enea Junior Poznań Triathlon to 
element działań Grupy Enea, które mają na celu 
promowanie aktywności sportowej wśród dzieci i 
młodzieży. Zależy nam bowiem na tym, by najmłodsi 
mieli szansę rozwijać swoje sportowe talenty i pokochać 
sport już od najwcześniejszych lat. 
  

Grzegorz Kinelski
Prezes Zarządu Enea S.A 

W tegorocznej edycji triathlonu ponad sześćset dzieci poprzez zabawę będzie 
mogło sprawdzić swoje sportowe umiejętności, a także zobaczyć jak wyglądają 
profesjonalnie zawody. 
Grupa Enea, jako firma odpowiedzialna społecznie, zachęcając najmłodszych do 
aktywności sportowej i udziału w zawodach prowadzi projekt Enea Akademia 
Sportu. Jest to jeden z najważniejszych programów Grupy Enea, w ramach 
którego wspólnie ze szkołami, Enea pomaga szkolić i trenować około trzy tysiące 
dzieci z Poznania, Gorzowa Wielkopolskiego i Piły.
Z zawodami Enea Poznań Junior Triathlon, jako sponsor tytularny, jesteśmy już 
od sześciu lat. Bardzo cieszy nas ich rosnąca popularność. To znak, że energia od 
Enei jest dobrze wykorzystywana. Sobota z Enea Junior Poznań Triathlon to 
atrakcyjnie spędzony czas nie tylko dla najmłodszych uczestników zawodów, ale 
także ich rodzin i kibiców - dla wszystkich przygotowaliśmy moc atrakcji, m.in. 
warsztaty o powstawaniu prądu, pierwszej pomocy z wykorzystaniem VR i 
wiele innych. 
Młodym zawodnikom życzymy radości z uczestnictwa w zawodach i sportowej  
przygody, a kibicom doskonałej zabawy! 



Drodzy Sportowcy, Szanowni Rodzice, 
Witamy Was serdecznie na ósmej edycji Enea Junior Poznań 
Triathlon, po raz kolejny na poznańskiej Chwiałce. Jesteśmy 
niezwykle podekscytowani, że możemy gościć Was tutaj i 
widzieć, jak rozwijacie swoje pasje sportowe przez zabawę. 
Chcemy, aby radość, zadowolenie i uśmiech towarzyszyły 
Wam nie tylko dzisiaj, ale przez cały rok. 

Z wielką dumą i radością ogłaszamy, że w tym roku osiągnęliśmy rekordową frekwencję. 
To ogromne wyróżnienie dla nas, organizatorów, i dowód na to, że nasze wysiłki są 
doceniane przez Was – uczestników i Wasze rodziny. Wasza obecność jest dla nas 
największą nagrodą! 
Pozwólcie, że zacytujemy słowa wielkiego sportowca, które doskonale oddają ducha 
naszego wydarzenia: "Sukces to nie przypadek. To ciężka praca, wytrwałość, nauka, 
poświęcenie, a przede wszystkim miłość do tego, co robisz." - Pelé. Wierzymy, że każdy z 
Was, startując w Enea Junior Poznań Triathlon, manifestuje te wartości. 
Serdecznie zapraszamy do zaciętej walki w duchu fair play i wspólnego współzawodnictwa 
multisportowego. Enea Junior Poznań Triathlon to wyjątkowe zmagania, które mamy 
zaszczyt współtworzyć wraz z Miastem Poznań, sponsorem tytularnym firmą Enea, 
partnerem organizacyjnym POSiR Poznań oraz wieloma innymi sponsorami i partnerami. 
Dzięki wspólnemu wysiłkowi nasze zawody utrzymują najwyższy poziom organizacyjny, 
czego dowodem są liczne nagrody przyznane Enea Junior Poznań Triathlon w 2021 i 2022 
roku: 
· Młodzieżowa Impreza Sportowa Roku w Poznaniu 
· I miejsce w kategorii Małe Wydarzenie Sportowe na „XVIII Gali Sportu i Biznesu DEMES” 
w Warszawie 
· Zwycięzca konkursu Sport Biznes Polska w kategorii: Lokalna Inicjatywa Sportowa 

Jesteśmy dumni, że możemy wspólnie z Wami tworzyć to wyjątkowe wydarzenie. 
Trzymamy za Was kciuki i życzymy wspaniałej zabawy oraz sukcesów! 
                                                  MARZENIA NA START ! 















REKLAMA
AQUANET

485 butelek w koszu mniej

700 zł oszczêdnoœci rocznie



21.06.2024 (piątek)
14:00 - 19:30 Odbiór pakietów startowych wszystkich kategorii i Family Aquathlon

22.06.2024 (sobota)

8:00 - 9:00 - Odbiór pakietów startowych Junior 1

8:00 - 9:25 - Odbiór pakietów startowych Junior 2

8:00 - 10:40 - Odbiór pakietów startowych Junior 3 i Junior 4

8:00 - 13:10- Odbiór pakietów startowych Junior 5,6,7

8.00 - 16.15 - Odbiór pakietów Family Poznań Aquathlon

8:30-9:10 - Wprowadzanie rowerów/pojazdów do strefy zmian kategorii Junior 1

8:30 - 9:35 - Wprowadzanie rowerów/pojazdów do strefy zmian kategorii Junior 2

8:30 - 10:50 - Wprowadzanie rowerów do strefy zmian kategorii Junior 3 i Junior 4

10:00 - 13:20 - Wejście do strefy zmian dla kategorii Junior 5,6,7
(aquathlon -pozostawienie obuwia, nr startowego na etap biegowy)

Oficjalne Otwarcie Zawodów9:00
9:15 - 9:40 - Odprawa techniczna i starty kategorii Junior 1

9:45 - 10:50 - Odprawa techniczna i starty kategorii Junior 2

11:00 - 11:55 Odprawa techniczna i starty kategorii Junior 3

11:50 - 12:45 - Odprawa techniczna i starty kategorii Junior 4

13:00 Nagradzanie zawodników kategorii Junior 3 i Junior 4
13:30 - 14:25 - Odprawa techniczna i starty kategorii Junior 5 (aquathlon)

14:30 - 15:15 - Odprawa techniczna i starty kategorii Junior 6 (aquathlon)

Odprawa techniczna i starty kategorii Junior 7 (aquathlon)
Nagradzanie zawodników kategorii Junior 5,6 i 7

17:45 Nagradzanie zwycięskich sztafet / Oficjalne Zamknięcie Zawodów

16:30 - 17.30 Family Poznań Aquathlon -sztafety rodzinne



Kategorie wiekowe:

Dystanse:
    Junior 1- brodzenie w wodzie 5m – rower/inne urządzenie 20m -bieg/marsz 10m
    Junior 2- brodzenie w wodzie 5m – rower/inne urządzenie 100m -bieg/marsz 50m
    Junior 3- pływanie 25m – rower 250m -bieg 100m
    Junior 4- pływanie 25m – rower 250m- bieg 100m
    Junior 5- pływanie 50m – bieg 600m
    Junior 6- pływanie 100m – bieg 600m
    Junior 7- pływanie 200m – bieg 1000m

    Klasyfikacje wiekowe i nagrody
    Junior 1 (1-2 lata)- rocznik 2022-2023 – wszyscy są zwycięzcami, nie wyłaniamy pierwszej trójki
    Junior 2 (3-4 lata)- roczniki 2020-2021- wszyscy są zwycięzcami, nie wyłaniamy pierwszej trójki
    Junior 3 – rocznik 2019, miejsca I-III Dziewczynki i Chłopcy
    Junior 3 -rocznik 2018 ,miejsca I-III Dziewczynki i Chłopcy
    Junior 4 – rocznik 2017, miejsca I-III Dziewczynki i Chłopcy
    Junior 4 -rocznik 2016 ,miejsca I-III Dziewczynki i Chłopcy
    Junior 5 – rocznik 2015, miejsca I-III Dziewczynki i Chłopcy
    Junior 5 – rocznik 2014,miejsca I-III Dziewczynki i Chłopcy
    Junior 6 – rocznik 2013, miejsca I-III Dziewczynki i Chłopcy
    Junior 6 -rocznik 2012 ,miejsca I-III Dziewczynki i Chłopcy
    Junior 7 – rocznik 2011 ,miejsca I-III Dziewczynki i Chłopcy
    Junior 7 – rocznik 2010, miejsca I-III Dziewczynki i Chłopcy
    Junior 7 – rocznik 2009 ,miejsca I-III Dziewczynki i Chłopcy

    Pierwszych trzech zawodników i pierwsze trzy zawodniczki w każdej kategorii  
    i w roczniku( nie dotyczy kat. Junior 1 i 2) otrzymają  nagrody rzeczowe i statuetki 

    Junior 1 (1-2 lata)- roczniki 2022-2023
    Junior 2 (3-4 lata)- roczniki 2020-2021
    Junior 3 (5-6lat)- roczniki 2018-2019
    Junior 4 (7-8 lat)- roczniki 2016-2017
    Junior 5 (9-10 lat)- roczniki 2014-2015
    Junior 6 (11-12 lat)- roczniki 2012-2013
    Junior 7 (13-15 lat)- roczniki 2009-2011





















Numer startowy powinien być umieszczony w 
widocznym miejscu z przodu, na brzuchu zawodnika.
Zawodnik  może mieć  własny pasek startowy 
do  przymocowania numeru startowego lub 
wykorzystać pasek, który otrzyma w pakiecie.
W biurze zawodów będą dostępne również agrafki.
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    Junior 1 (1-2 lata)- roczniki 2020-2021

SPONSOR TYTULARNY:

PARTNER STRATEGICZNY:

PARTNER ORGANIZACYJNY:

PARTNER:

Zestaw naklejek
W pakiecie startowym znajdują się 
naklejki. Jedną naklejkę (najdłuższą) 
należy nakleić na sztycę roweru (rura 
pod siodełkiem), dwie naklejki powinny 
znaleźć się na kasku (z przodu oraz po 
lewej stronie kasku) oraz jedna naklejka
na worek depozytowy (jeśli chcesz coś 
zostawić w depozycie)

123 123
123 123 123

Przekaż go wolontariuszom na mecie.



WOREK

Jako uczestnik naszego wydarzenia, otrzymasz 

wyjątkowy pakiet startowy, który pomoże Ci cieszyć 

się każdą chwilą rywalizacji. W skład pakietu wchodzi 

płócienny worek z logo naszego sponsora tytularnego, 

firmy ENEA. To wielofunkcyjny worek, który sprawdzi 

się w wielu sytuacjach, od noszenia sprzętu 

sportowego po codzienne zakupy.

2024

GADŻETY
Wewnątrz worka znajdziesz jeden z 
gadżetów, również ufundowanych przez 
naszego Sponsora Tytularnego firmę ENEA
- Ręcznik, który przyda się po każdej 
aktywności sportowej lub
- Etui, które doskonale nadaje się na 
przechowywanie drobnych przedmiotów, 
takich jak klucze, telefon czy karty.

A cały pakiet zmieścisz do papierowej torby 
z logo zawodów. 

KOSZULKA

W pakiecie  otrzymujesz unikalną koszulkę 

finishera, która stanowi wyjątkową pamiątkę z 

naszych zawodów. Możesz ją założyć już 

podczas imprezy, aby poczuć się częścią tego 

wyjątkowego wydarzenia, a po zawodach 

dumnie nosić ją na co dzień, przypominając sobie 

swoje osiągnięcie.

Pasek startowy

W pakiecie otrzymasz specjalny pasek startowy, 

na którym przymocujesz swój numer startowy. 

Pasek ten przygotował dla was nasz  Partner 

Polski Związek Triathlonu.



Family Poznań Aquathlon- sztafeta rodzinna
Wyjątkowe wydarzenie podczas Enea Junior Poznań Triathlon 20234

     W tym roku podobnie jak w poprzednich latach zapraszamy Was na wspaniałą sportową rywalizację 
podczas sztafety rodzinnej
    Zapraszamy do startu nie tylko dzieci ale także rodziców czy dziadków. 
Family Poznań Aquathlon to sztafety rodzinne, której będą składać się z dziecka i jednej osoby dorosłej 
(mama, tata, dziadek lub babcia)
Każdy zespół składa się z 2 zawodników, z czego każdy zawodnik jest „dedykowany” jednej
dyscyplinie: pływanie, bieg. Zmiana następuje poprzez klepnięcie w rękę biegacza przez pływaka.
 Biegacz czeka na pływaka na skraju basenu.    
 Sztafeta odbywać się będzie na dystansie 50 metrów pływania i 400 biegu i to zespoły podczas zapisów 
decydują kto startuje w jakiej dyscyplinie.
    Dla wyrównania szans i jeszcze większej frajdy będziemy przeliczać wiek startujących zawodników na 
sekundy i od czasu sztafety na mecie będziemy odejmować wiek osoby dorosłej a dodawać wiek dziecka.

                                               Emocje i dobra zabawa gwarantowana !

Numer startowy powinien być umieszczony w 
widocznym miejscu z przodu.
Zawodnik  może mieć  własny pasek startowy 
do  przymocowania numeru startowego, 
w przypadku jego braku w pakiecie startowym
otrzymasz gumkę do zamocowania numeru.
W biurze zawodów będą dostępne również agrafki.

W pakiecie startowym znajdziesz również niespodzianki od sponsorów

Zakłada go zawodnik pokonujący etap pływacki

CHIP
Zakłada go zawodnik pokonujący etap biegowy.
CHIP mocujemy na nodze, nad kostką. Pamiętaj

aby go zwrócić po zawodach

PAKIET STARTOWY

NUMER STARTOWY
Zakłada go zawodnik pokonujący etap biegowy.

 



Jak co roku zapraszamy Was do odwiedzenia strefy rodzinnej aktywności
organizowanej przez naszego Sponsora Tytularnego firmę ENEA.

Będzie ona podzielona na trzy moduły: 
moduł nauka, zabawa i bezpieczeństwo



Z nami nudy nie będzie !

MODUŁ NAUKA - stoisko edukacyjne związane z możliwością 
przeprowadzania eksperymentów i warsztatów naukowych dla 
dzieci i dorosłych. Główne motywy strefy to: prąd elektryczny, 
efektywność energetyczna, OZE, energia i ekologia.

MODUŁ ZABAWA
· Stoisko z grami planszowymi w klimacie drewno-ekologia, 
· Skimboard, 
· Malowanie twarzy dzieci przez animatorów, 
· Pokazy baniek mydlanych,

o· Fotobudka 360  

MODUŁ BEZPIECZEŃSTWO – stoisko związane z udzielaniem 
pierwszej pomocy z aparaturą treningową, tj. m.in. 2 
fantomami, apteczkami z wyposażeniem oraz defibrylatorem.









www.decathlon.pl




